ENTRENAMIENTO Ficha 4

TECNICO AVANZADO ...

Analisis de rutas

En esta ficha hemos elegido dividir la ruta entre dos controles en tres zonas diferentes:

Zona verde: Normalmente nos la encontramos al comienzo de una ruta. Es una zona de orientacion
somera, de navegacién hacia un detalle grande, o donde podemos seguir pasillos ( caminos, arroyos,
crestas, etc). En las zonas verdes se puede correr por tanto, muy rapido.

Zona amarilla: Son zonas donde el mapa deberé leerse con mas cuidado. Normalmente el objetivo es
encontrar el "PUNTO DE ATAQUE" (la referencia mas clara antes del control). Una segunda meta
puede ser encontrar un pasillo que seguir.

Zona roja: Areas en una ruta donde debes orientarte con muchisimo cuidado. Normalmente abarca
desde el punto de ataque hasta el control. Algunas veces hallamos zonas rojas entre controles, por
ejemplo, cuando atravesamos una zona con muchos riscos, donde siempre debes saber con exactitud
donde te encuentras sobre el mapa.

Algunas rutas contienen una o dos zonas tipo. Otras pueden contener constantes cambios de un tipo de

zona a otra.

% En los siguientes ejercicios, los cambios de zona estan sefialados con una pequefia marca que
atraviesa la ruta. Indica que tipo de zonas crees que hay entre estas marcas. Usa las abreviaturas V,
A R.
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